
Британская трава 

Названия растения 
У греков оно называется британника, а также да-

масони, маги называют его элурос, италийцы — бри
танника, подорожниковая свекла, пьяница. 

1. От дефектов, которые образуются во рту 
Британская трава, в свежем виде, зеленая, как ла

тук, оказывает лечебное воздействие: сама по себе, 
если ее растолочь и выжать из нее сок. Пусть сок дер
жат во рту и какую-то часть его глотают; равным об
разом британская трава помогает от язвочек во рту; 
если нет зеленой, то даже сухая, растолченная с ви
ном так, чтобы сделалась медовой густоты, таким же 
образом принятая, производит то же действие. 

2. От зубной боли или если зубы шатаются 
Британская трава обладает удивительной цели

тельной силой. Следует откладывать ее на зиму, сок 
или порошок, ибо она обнаруживается не всегда. 
Нужно хранить ее сок в арретинском сосуде или же 
саму траву высушить и хранить ее в виде порошка. 
Ведь, принятая с вином, она приносит равным обра
зом действенную пользу для тех же надобностей. 


